
14:00 - 16:00
offener Club
(ab 13 J.)

Jugendclub LOFT im 
FGZ
Ketziner Str. 1

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

15:15 - 16:00
Kindertanz (3-6 J.) 
(Ballett, Internatio-
naltänze, Modern)

FGZ (2. Etage),
Ketziner Str. 1

kostenlos
Musik und Kunst-
schule

H. Hildebrandt 
0152 - 01733175
A. Lahn 03321 - 
7472277

15:45 - 17:15 Basketball (6-11 J.)
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 144€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

J. Weber 
03321 - 7487820 
basketball@sv-ldvn.
de

15:45 - 17:30
Leichtathletik (ab 
U14)

Sportplatz des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 114€/
Jahr

SV LdVN e.V.

B. Roggisch                                  
0171-2649045                               
leichtathletik@sv-
ldvn.de

16:00 - 17:00
17:00 - 18:00

Karate (Anfänger 
und Fortgeschritte-
ne) (ab 6 J./ ab 9 J.)

Dojo Nauen
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag ab 
30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

16:00 - 16:45
Kindertanz (7-12 J.) 
(Ballett, Internatio-
naltänze, Modern)

FGZ (2. Etage),
Ketziner Str. 1

kostenlos
Musik und Kunst-
schule

H. Hildebrandt 
0152 - 01733175
A. Lahn 03321 - 
7472277

16:00 - 18:00 Skaten - Ausleihe
Skatepark SUB
Robert-Bosch-Str. 6
14641 Nauen

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

16:15 - 17:45
Volleyball Einsteiger 
(ab 10 J.)

Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 72€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

A. Borchert
03321 - 7487820 
volleyball@sv-ldvn.
de

16:30 TaeKwonDo (ab 5 J.)
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

17:30 - 19:00 Tischtennis (7-12 J.)
Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag 
Probetrainings kos-
tenlos

SV Hellas Nauen

S. Dahms 
steffen@die-krach-
macher.de
0171 - 12 789 11

17:30 - 19:00 Basketball U16
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 144€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

J. Weber 
03321 - 7487820 
basketball@sv-ldvn.
de

17:30 TaeKwonDo
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

18:00 - 19:00 Karate Wettkampf
Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:00 - 
20:00

Volleyball (Anfänger 
u. Fortgeschrittene)

Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 72€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

A. Borchert
03321 - 7487820 
volleyball@sv-ldvn.
de

18:30 TaeKwonDo
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

Montag

14:00 - 20:00 Kochen und Backen
Jugendclub LOFT im 
FGZ, Ketziner Str. 1

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

15:45 - 17:15 Basketball U14
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Mitgliedsbeitrag 
144€/ Jahr

SV LdVN e.V.

J. Weber 
03321 - 7487820 
basketball@sv-ldvn.
de

15:45 - 17:15
Rugby U12-U14 und 
U16-U18

Rasenplatz des 
LDVC, Zu den Luch-
bergen 29

Vereinsbeitrag 120€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.
J. Gerullis
03321 - 7487820 
rugby@sv-ldvn.de

15:45 - 17:15
Kinderleichtathletik 
(U8 bis U14)

Sportplatz des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 114€/
Jahr

SV LdVN e.V.

B. Roggisch                                  
0171-2649045                               
leichtathletik@sv-
ldvn.de

16:00 - 17:00 Kindersport (6-8 J.)
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 120€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

A. Borchert
03321 - 7487820
kindersport@sv-ldvn.
de

16:00 - 17:00 Kindersport (ab 3 J.)
Dojo 1 - Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

16:00 - 18:00 Handball (9-12 J.)
Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag
SG Paaren e.V. / 
Handball

M. May 
0172 - 327 83 53
manuela.may1@web.
de

17:00 - 18:00
Kinder Yoga Anfän-
ger (ab 6 J.)

Dojo 1 - Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:00 - 19:00
Funktionelle Fitness 
(ab 14 J.)

Dojo 1 - Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:30 - 21:30 Volleyball

Sporthalle OSZ 
Nauen, Zu den Luch-
bergen 26-34, 14641 
Nauen

Vereinsbeitrag
0-9 J. kostenlos
10 - 18 J. 40€/ Jahr
18 - 99 J. 80€/ Jahr

BSV Funkstadt e.V. 
Nauen

A. Snizhana 
0157 - 73000000
vorstand@bsvFunk-
stadt-nauen.de

19:00 - 20:00
Yoga Anfänger (ab 
14 J.)

Dojo 1 -Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

19:30 - 20:30 Karate (ab 14 J.)
Dojo 2 -Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

09:30 - 10:00 Babymusik (0-1 J.)
FGZ (1. Etage)
Ketziner Str. 1

kostenlos FGZ
A. Lahn 03321 - 
7472277

10:15 - 10:45 Babymusik (0-1 J.)
FGZ (1. Etage)
Ketziner Str. 1

kostenlos FGZ
A. Lahn 03321 - 
7472277

14:00 - 18:00
offener Club 
(ab 13 J.)

Jugendclub LOFT im 
FGZ, Ketziner Str. 1

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

15:45 - 17:30 Leichtathletik U14
Sportplatz des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 114€/
Jahr

SV LdVN e.V.

B. Roggisch
0171-2649045
leichtathletik@sv-
ldvn.de

16:00 - 17:00
Kindersport mit 
Eltern (1-5 J.)

Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag 18€/ 
Monat 

Brieselanger Atle-
then e.V.

0151 - 5096 9090 
info@brieselanger-
athleten.de

16:15 - 17:15 Kindersport (4-6 J.)
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 120€/
Jahr

SV LdVN e.V.

S. Körbächer
03321 - 7487820 
kindersport@sv-ldvn.
de

16:45 - 17:45
Taebo / Kickboxen 
(6-99 J.) (ab 7.9.22)

SportiFit 
Zuckerfabrik 8
14641 Nauen

10er Karte oder
Monatsbeitrag

SportiFit Nauen
0152 - 37 86 41 61
info@SportiFit.de

17:00 - 18:00
Kindersport mit 
Eltern (1-5 J.)

Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag 18€/ 
Monat

Brieselanger Atle-
then e.V.

0151 - 5096 9090 
info@brieselanger-
athleten.de

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00

Kickboxen Anfänger 
(ab 6 J. / ab 9 J.)

Dojo 1 -Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

17:30 - 19:00 Basketball U16
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 144€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

J. Weber 
03321 - 7487820 
basketball@sv-ldvn.
de

18:00 - 20:00
Sport mit Juegndclub 
LOFT

Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192 884

19:00 - 20:30 Kickboxen (ab 14J.) Dojo 1 -Empi 
Robert-Bosch-Straße 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC-Empi Nauen e.V. M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

14:00 - 18:00
offener Club
(ab 13 J.)

Jugendclub LOFT im 
FGZ, Ketziner Str. 1

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

14:00 - 18:00
Jugendtreff im 
Stadtbad

Stadtbadcafé kostenlos
Mikado e.V. / Mobile 
Jugendarbeit Nauen

M. Schwarzschulz
0160 - 5069 974
mobile.jugendarbeit-
nauen@mikado-hvl.
de

15:30 - 16:30 Kindersport (ab 3 J.)
Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

15:45 - 17:15 Basketball U14
Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 144€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

J. Weber 
03321 - 7487820
basketball@sv-ldvn.
de

15:45 - 17:15
Rugby U12-U14 und 
U16-U18

Rasenplatz des 
LDVC, Zu den Luch-
bergen 29

Vereinsbeitrag 120€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.
J. Gerullis
03321 - 7487820 
rugby@sv-ldvn.de

15:45 - 17:15
Kinderleichtathletik 
(U8 bis U14)

Sportplatz des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 114€/
Jahr

SV LdVN e.V.

B. Roggisch
0171-2649045
leichtathletik@sv-
ldvn.de

16:30 - 18:00 Schach (ab 6 J.)
FGZ (2. Etage),
Ketziner Str. 1

Vereinsbeitrag 5€/ 
Monat

Hellas e.V.

Achim Rudolf 
0171 - 4759628
achim.rudolf@hellas-
schach.de

16:30 - 17:30
Selbstverteidigung 
(ab 9 J.)

Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

16:30 TaeKwonDo
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

17:00 - 18:00 Kindersport (ab 4 J.)
Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag 18€/ 
Monat

Brieselanger Atle-
then e.V.

0151 - 5096 9090 
info@brieselanger-
athleten.de

17:30 TaeKwonDo
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

17:30 - 18:30
Karate Anfänger 
(ab 14 J.)

Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:00 - 20:00 Skaten - Ausleihe
Skatepark SUB
RobertBoschStr. 6
14641 Nauen

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

18:00 - 20:00
Volleyball (Anfänger 
und Fortgeschritte-
ne)

Sporthalle des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 72€/ 
Jahr

SV LdVN e.V.

A. Borchert
03321 - 7487820 
volleyball@sv-ldvn.
de

18:30 TaeKwonDo
Sporthalle Linden-
platz, Berliner Str. 16

Vereinsbeitrag 15€/ 
Monat

TaeKwonDo Chong-
Do Nauen e.V.

info@tkd-nauen.de 
03321 - 46274
0157 - 7960 4235

18:30 - 20:00
Karate Wettkampf 
(ab 14 J.)

Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:30 - 21:30 Schach (ab 16-99 J.)
FGZ (2. Etage)
Ketziner Str. 1

Vereinsbeitrag 5€/ 
Monat

Hellas e.V.

A. Rudolf 
0171 - 4759628
achim.rudolf@hellas-
schach.de

18:45 - 22:00 Volleyball

Sporthalle OSZ 
Nauen Zu den Luch-
bergen 26-34, 14641 
Nauen

Vereinsbeitrag
0-9 J. kostenlos
10 - 18 J. 40€/ Jahr
18 - 99 J. 80€/ Jahr

BSV Funkstadt e.V. 
Nauen

A. Snizhana 
0157 - 73000000
vorstand@bsvFunk-
stadt-nauen.de

13:00 - 18:00
offener Club
(ab 13 J.)

Jugendclub LOFT im 
FGZ, Ketziner Str. 1

kostenlos
Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V.

L. Gentz 
0173 - 6192884

15:00 - 17:00 Handball (9-12 J.)
(15.30 ab Oktober)

Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag
SG Paaren e.V. / 
Handball

M. May 
0172 - 327 83 53
manuela.may1@web.
de

15:00 - 18:00
Gartenaktion / 
Kreative Angebote

Nachbarschaftsgar-
ten Grünes Eck

kostenlos
Mikado e.V. / Quar-
tiersmanagement 
Innenstadt-Ost

X. Guo-Lippert
0176 - 2217 5532
nachbarschaftsgar-
ten-nauen@mikado-
hvl.de

15:45 - 17:30 Leichtathletik U14
Sportplatz des LDVC, 
Zu den Luchbergen 
29

Vereinsbeitrag 114€/
Jahr

SV LdVN e.V.

B. Roggisch
0171-2649045
leichtathletik@sv-
ldvn.de

16:00 - 17:00
KidsFun Kindersport 
(5-12 J.)

SportiFit 
Zuckerfabrik 8
14641 Nauen

Tageskarte 5€ SportiFit Nauen
0152 - 37 86 41 61
info@SportiFit.de

16:00 - 17:00
17:00 - 18:00

Karate (Anfänger 
und Fortgeschritte-
ne) (ab 6 J./ ab 9 J.)

Dojo - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

17:00 - 17:45 ZumbaKids (5-14 J.)
SportiFit 
Zuckerfabrik 8
14641 Nauen

Tageskarte 7€ 
10er Karte 60€
o. Monatsbeitrag

SportiFit Nauen
0152 - 37 86 41 61
info@SportiFit.de

17:00 - 18:30 Tischtennis (7-12 J.)
Sporthalle Arcoschu-
le, Kreuztaler Str. 3, 
14641 Nauen

Vereinsbeitrag 
Probetrainings kos-
tenlos

SV Hellas Nauen

S. Dahms 
steffen@die-krach-
macher.de
0171 - 12 789 11

18:00 - 19:00 Karate Wettkampf
Dojo 1 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de

18:00 - 19:00
Selbstverteidigung 
(ab 14 J.)

Dojo 2 - Empi
Robert-Bosch-Str. 
22-24 (bei Repo)

Vereinsbeitrag
ab 30€/ Monat

SC Empi e.V.
M. Emperhoff
0173 - 4036128
info@sc-empi.de
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